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CICLO DE WEBINARS SOBRE SALUD MENTAL

1er WEBINAR “COMO AFECTA EL TRABAJO EN LA SALUD MENTAL”

Organiza Unidn Interprofesional de la Comunidad de Madrid (UICM),
a través de su Comisién de Prevencidén de Riesgos Laborales dentro de la iniciativa
“miércoles de prevencién”

15 de noviembre de 2023 20~ SEGUIR ONLINE
PROGRAMA De 17.30 2 19.00 h, EN STREAMING

Webinar para abordar como se detectan problemas de salud mental y cémo se relacionan con los
riesgos psicosociales. Cuales son los problemas de salud mental que se estan detectando. Cual es la
incidencia sectorial, por género, edad, etc. para terminar con recomendaciones desde la psicologia y
la prevencion.

Dirigido a: Colegiados/as, Técnicos en Prevencion de Riesgos Laborales y publico en general.

Gratuito previa inscripcién en el siguiente enlace: INSCRIPCION

APERTURA INSTITUCIONAL:

Aurora Araujo Narvaez
Decana del ilustre colegio profesional de fisioterapeutas de la CAM y Presidenta
de la Comisidn de PRL de la UICM

Asier Arriaga
Psicédlogo. Responsable de Salud Laboral en Uria Menéndez. Miembro grupo de
trabajo de Salud Laboral del Colegio de la psicologia de Madrid

M2 José Naveros
Psicéloga. Técnico en PRL, area psicosocial en Vitaly Health Services

Elena Dapra
Dra. técnica de Entremayores formacion. Dra de centro de psicologia Elena Dapra.
Técnico de PRL. Coordinadora del grupo intergeneracional del Colegio de la psico-
logia de Madrid

MODERADOR:

Isabel Aranda
Miembro de la Comision de Prevencion de Riesgos Laborales de UICM. Dra. en Psi-
cologia. Vocal de trabajo del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Tras la Mesa Redonda se contestard a las preguntas que deseen efectuar. Las preguntas se podran
formular a lo largo del acto a través del correspondiente chat.

Con la colaboracién de:
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https://us06web.zoom.us/j/88539698307?pwd=rW9iSkzGvvv6bAW3fcMGZRkP1LJu22.1
https://www.uicm.es/inscripcion-al-ciclo-de-webinars-sobre-salud-mental-miercoles-15-de-noviembre-de-2023-como-afecta-el-trabajo-en-la-salud-mental/

